
Nebraska ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤏꤛꤥꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤕꤚꤛꤢ꤭ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢ꤭ꤩ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 
ꤒꤣꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ 
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ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤢ ꤪ꤭ꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤐꤥꤪ꤭ ꤢꤧ꤬ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤒꤢꤦ꤮ꤕꤚꤢ  
ꤗꤟꤢꤪꤑꤢꤩ꤭ ꤔꤟꤤꤙꤢ ꤧ꤬: ____/____/______ 
ꤓꤢꤦꤡꤢꤩ꤭ꤗꤛꤢ ꤓꤌꤣ꤭ ꤘꤣꤋꤛꤢꤩ꤭ꤋꤢ ꤧ꤬ ꤜꤣꤙꤢ꤭ ꤟꤢꤪ: ____/____/______ 
ꤔꤟꤌꤣ꤭ ꤗꤟꤢꤑꤪꤢꤩ꤭: ____/____/______

ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥ꤭ ꤘꤛꤢꤩꤊꤟꤢꤧ꤬ꤋꤛꤢꤩ꤭ ꤘꤣ: 

 Iꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤊꤢꤧ꤬ꤊꤜꤢ ꤜꤣ  ꤕꤝꤟꤥ꤭ꤔꤢꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢ ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬

ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤗꤝꤟꤤꤧ꤬ ꤜꤣꤙꤢ꤭ ꤖꤢ  ꤊꤜꤛꤢꤊꤜꤥ꤭ꤡꤢꤪꤒꤟꤢꤩꤧ꤬ꤊꤢ ꤭: 

ꤟꤤꤧ꤬ ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤥꤩꤧ꤬: ꤠꤟꤤ꤭, ꤊꤟꤢꤩ, ꤐꤤ: 

ꤞꤢ ꤭ꤟꤛꤢ꤭ꤜꤤꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩ (ꤊꤤꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤋꤥ ꤟꤢꤩꤚꤢꤪ): ꤠꤟꤤ꤭, ꤊꤟꤢꤩ, ꤐꤤ: 

ꤟꤤꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤎꤢ ꤭ ꤖꤠꤥ꤭: ꤤꤗꤢꤩ꤭: 

ꤕꤟꤢ ꤧ꤬ ꤕꤜꤝꤥ꤭ꤓꤢꤦ꤭ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤔꤢ ꤤꤗꤢꤩ꤭ ꤗꤢꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤔꤟꤤꤡꤟꤛꤢ ꤟꤟꤢ ꤭? 
 ꤢꤪꤧ꤬  ꤒꤥꤧ꤬

ꤕꤟꤢ ꤧ꤬ ꤕꤜꤝꤥ꤭ꤓꤢ꤭ꤦ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤔꤢ ꤚꤢ꤭ꤟꤛꤢ꤭ꤜꤤꤧ꤬ ꤗꤢꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤔꤟꤤꤡꤟꤛꤢ ꤟꤟꤢ ꤭? 
 ꤢꤪꤧ꤬  ꤒꤥꤧ꤬

ꤖꤢ ꤞꤢ  ꤗꤝꤟꤤꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤔꤢꤪ꤭ꤢꤩꤧ꤬ ꤗꤝꤟꤤꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤌꤣꤧ꤬: ꤥꤧ꤬ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ ꤜꤟꤛꤢꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤪꤑꤢꤩ꤭: 

ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤒꤣꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤏꤛꤣꤋꤢ ꤪ꤭ 
ꤥꤧ꤬ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤑꤢ ꤪ꤭ꤔꤌꤣꤧ꤬: 

ꤗꤟꤢ ꤒꤣꤧ꤬ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤗꤟꤢ ꤔꤛꤢ ꤪ꤭ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤗꤟꤢ ꤞꤌꤣꤪ꤭ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤗꤟꤢ ꤜꤝꤟꤤꤪ꤭ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤗꤟꤢ ꤑꤟꤢꤪ꤭ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤗꤟꤢ ꤊꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤗꤟꤢ ꤑꤢ ꤪ꤭ꤘꤟꤌꤣꤧ꤬ 

ꤗꤟꤢ ꤏꤢ ꤪ꤭ꤊꤜꤢ ꤪ꤭       

ꤗꤟꤢ ꤟꤢ        

ꤗꤟꤢ ꤋꤤ       

ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤢ ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤏꤛꤣꤋꤢ ꤪ꤭       

ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤓꤝꤟꤥꤪ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤗꤤꤪ꤭ꤒꤢꤧ꤬ꤡꤣꤧ꤬/ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟ
ꤌꤣꤊꤛꤢꤪ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤪ꤭ 

      

ꤗꤢꤧ꤬ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ ꤓꤢ ꤧ꤬ꤡꤛꤣꤊꤜꤛꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢꤪ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢ  ꤞꤢ ꤪ꤭ꤡꤛꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢ ꤏꤢꤦꤧ꤬ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤒꤟꤢꤪ꤭ꤥꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤏꤛꤣꤋꤢ ꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤊꤟꤢ ꤊꤟꤢꤚꤢ ꤚꤟꤛꤢꤪ꤭ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢ ꤧ꤬, ꤔꤢ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤌꤣꤧ꤬ ꤟꤟꤢ ꤪ꤭?  ꤢꤪꤧ꤬     ꤒꤥꤧ꤬ 

ꤊꤤꤧ꤬ ꤢ ꤧ꤬ ꤟꤢ ꤚꤢ , ꤢꤧ꤬ꤐꤛꤢ ꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤢ ꤒꤢꤧ꤬ꤘꤢꤦꤧ꤬ ꤔꤢ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ :  ꤢꤧ꤬ꤗꤢ꤭ 10     25ꤗꤢ꤭     50ꤗꤢ꤭     ꤗꤢ꤭ 50 ꤜꤣ 
ꤠꤟꤤꤪ꤭ꤊꤢ ꤪ꤭ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢ ꤧ꤬/ꤘꤢ ꤪ꤭ꤏꤥꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ: _________________________________________________________________________________ 

ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥꤪ꤭ ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤗꤛꤢ ꤪ꤭ꤡꤣꤧ꤬ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
 ꤋꤥ꤭ꤞꤛꤥ ꤘꤣ-ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤟꤛꤢ ꤒꤥꤧ꤬  ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤟꤛꤢꤘꤢ ꤧ꤬

ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥꤪ꤭ ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ  ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ ꤡꤛꤣꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢꤪ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
 ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢꤏꤩꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤟꤤꤧ꤬  ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤟꤤꤧ꤬  ꤘꤢꤪ꤭ꤏꤥꤧ꤬ꤕꤜꤢꤗꤪꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭

ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥꤪ꤭ ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤊꤟꤢ ꤊꤟꤢꤚꤢ ꤚꤟꤛꤢꤪ꤭ ꤕꤝꤟꤥꤪ꤭ꤑꤢ ꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤓꤝꤟꤥꤪ꤭ꤕꤚꤢ ꤧ꤬(ADLS) ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤣ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
 ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤤꤧ꤬ꤕꤟꤥꤧ꤬  ꤤꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣꤓꤛꤢꤩ꤭  ꤢꤩꤧ꤬ꤏꤢ ꤧ꤬ꤢꤩꤧ꤬ꤏꤢ ꤧ꤬ꤥ꤭  ꤘꤛꤢꤒꤢꤧ꤬ꤞꤤ
 ꤓꤢꤩꤧ꤬ꤡꤛꤣ  ꤊꤟꤢꤦ꤭ꤞꤛꤢꤟꤛꤢꤩꤧ꤬ꤡꤟꤢꤧ꤬  ꤞꤢ ꤭ꤡꤛꤣꤘꤤ꤭ꤒꤟꤢꤦ

Karenni



Nebraska ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤏꤛꤥꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤕꤚꤛꤢ꤭ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢ꤭ꤩ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 
ꤒꤣꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ 
 

CFS-131  3/22 

ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥꤪ꤭ ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤞꤢ ꤕꤜꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤋꤛꤢꤙꤢ ꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤊꤢꤧ꤬ꤓꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤔꤛꤢꤪ꤭ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤪ꤭ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤣ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
 ADD/ADHD  
 ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤊꤟꤢ ꤊꤟꤛꤢ꤭ 
 ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤞꤢ ꤕꤜꤢꤪꤧ꤬ꤕꤛꤢ ꤩ
 ꤓꤛꤢꤩ꤭ꤏꤤ꤭ꤕꤚꤛꤢꤩ ꤙꤛꤢꤧ꤬ꤡꤢ ꤧ꤬ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤꤗꤢꤘꤛꤢ꤭ 

 ꤥꤧ꤬ꤟꤌꤣꤥꤧ꤬ꤡꤟꤛꤢ ꤒꤥꤧ꤬  
 ꤞꤢ ꤕꤜꤢꤪꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤔꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤥ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ 
 ꤟꤢꤩꤏꤢꤦꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤏꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤥ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ 
 ꤔꤟꤢꤩꤊꤜꤟꤢ ꤪꤏꤛꤥꤧ꤬ꤏꤢꤪ꤭ꤏꤢꤦꤧ꤬ 

 ꤟꤢꤩꤏꤢꤦꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤏꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤤꤡꤢꤦ꤭ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤥ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ 
 ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭-ꤘꤢꤦꤧ꤬ꤔꤟꤢ ꤩ
 ꤞꤢ ꤕꤜꤢꤪꤧ꤬ꤘꤢ ꤧ꤬ ꤠꤤ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ 
 ꤡꤛꤣꤓꤥ꤭ꤡꤛꤣꤜꤟꤛꤢꤧ꤬ 

 
ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥ꤭ ꤓꤢꤦꤡꤢꤩ꤭ꤗꤛꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤏꤛꤥꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤕꤚꤛꤢ꤭ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ ꤔꤢ/ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤥꤧ꤬ꤘꤢꤒꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ 
ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤒꤟꤣ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
 ALS/Lou Gehrig ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤ  
 ꤢ ꤧ꤬ꤐꤢ꤭ꤗꤢ꤭/ꤋꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤪꤔꤢꤪ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ 
 ꤢꤪꤧ꤬ꤒꤤꤧ꤬ꤎꤢꤩꤧ꤬/ꤢꤩꤧ꤬ꤒꤤꤧ꤬ꤎꤢꤩꤧ꤬ ꤢ ꤡꤣꤧ꤬ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤥ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ 

 ꤏꤢ ꤭ꤢꤧ꤬ꤊꤚꤝꤤꤢꤧ꤬ꤊꤚꤝꤟꤥ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤗꤟꤢ꤭ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤭ 

 ꤞꤝꤤꤧ꤬ꤓꤛꤢꤩ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤭, ꤞꤛꤢꤔꤢ 
ꤞꤝꤤꤧ꤬ꤟꤢ ꤭ꤡꤟꤢ  ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤞꤝꤤꤧ꤬ꤓꤛꤢꤩ꤭ꤜꤟꤤꤧ꤬ 
ꤎꤢ ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤ 

 ꤞꤢ  ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤭ ꤞꤛꤢꤔꤢ ꤢꤧ꤬ꤎꤢꤧ꤬ꤗꤢꤧ꤬, 
COPD ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤊꤜꤝꤥ꤭ꤜꤟꤛꤢ꤭ 
ꤞꤢ ꤊꤜꤛꤢ ꤚꤛꤢꤒꤥꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤘꤌꤣ꤭ꤢꤧ꤬ꤜꤢ ꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤢ  

 ꤊꤢ ꤧ꤬ꤎꤢꤧ꤬ 
 ꤜꤟꤢꤩꤡꤝꤤꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤩ꤭ ꤘꤣ ꤔꤟꤢꤩꤊꤢ ꤭ ꤚꤢꤪ 
ꤔꤢꤪ꤭ꤢꤩꤧ꤬ ꤕꤢ ꤙꤥ꤭ 

 ꤙꤢ ꤧ꤬ꤊꤛꤢꤔꤢ ꤋꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤪꤔꤢꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤ 
ꤕꤢꤧ꤬ꤜꤢꤧ꤬ꤎꤤꤧ꤬  

 ꤞꤝꤤꤧ꤬ꤏꤢꤦ꤭ 
 ꤘꤛꤢꤩꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤕꤢ ꤙꤥ꤭ 
 ꤔꤟꤤꤟꤌꤣ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤭/ꤔꤟꤤꤘꤢ꤭ ꤔꤢ 
ꤡꤢ ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ 

 ꤞꤢ ꤕꤜꤢꤪꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤭ 
 ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤞꤢ ꤋꤢ ꤧ꤬ꤞꤢ ꤑꤢ꤭ꤩ 
ꤥꤧ꤬ꤘꤢꤒꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤦꤧ꤬/ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤢ ꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤓꤢ ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ꤭ꤔꤥꤧ꤬ 

 ꤢ ꤡꤣꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤚꤛꤢꤩ꤭ꤘꤛꤢꤩꤜꤟꤌꤣ꤭ꤗꤢꤘꤛꤢ꤭ 
 ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ ꤚꤝꤟꤤꤓꤝꤟꤥꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤꤧ꤬ 
 ꤔꤟꤢꤩ ꤞꤛꤢꤩ꤭ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤭ 
ꤒꤢꤧ꤬ꤊꤝꤥꤧ꤬/ꤊꤟꤢ ꤊꤟꤢꤡꤟꤛꤢ ꤒꤥꤧ꤬ 

 ꤕꤢꤧ꤬ꤒꤢꤩꤢ ꤎꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤ (ꤥꤧ꤬ꤗꤛꤢꤩ꤭ꤔꤟꤤ ꤒꤥꤧ꤬) 
 

 ꤋꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤔꤪꤢꤪ꤭ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤥ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ 

 ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢ ꤭ ꤒꤥꤧ꤬ ꤡꤟꤛꤢꤩ꤭ 
 ꤟꤢꤩꤙꤢ ꤧ꤬ ꤔꤢ ꤜꤟꤢ꤭ꤜꤟꤥ 
ꤒꤟꤢ꤭ꤔꤥꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 

 ꤗꤟꤢꤦꤧ꤬ ꤊꤚꤝꤟꤤꤘꤢ ꤧ꤬ ꤏꤢ ꤭ 
 ꤊꤢꤧ꤬ꤛꤢ꤭ ꤔꤟꤢꤩ ꤏꤢ꤭ꤪ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤝꤤꤗꤢꤘꤛꤢ꤭ 

 ꤋꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤔꤪꤢꤪ꤭ ꤞꤝꤤꤧ꤬ꤙꤤ ꤚꤢꤪ 
ꤞꤛꤢꤩ꤭ꤍꤟꤌꤣ꤭ 

 ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤙꤥ꤭ ꤊꤟꤢꤩꤊꤜꤢꤧ꤬ꤞꤢ ꤊꤜꤛꤢ 
 ꤋꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤔꤪꤢꤪ꤭ ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ꤥꤧ꤬ꤒꤟꤛꤢ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤟꤢ ꤭ꤓꤛꤢ꤭ 

 ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤓꤛꤢꤩꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤛꤢꤏꤢ ꤭ 
 

 
ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥꤪ꤭ ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤗꤛꤢ ꤔꤢꤧ꤬ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤦ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤟꤣ ꤔꤢꤌꤣꤧ꤬ (ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤒꤥꤪ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬): 
 
 0-2 ꤔꤢꤧ꤬    19-35 ꤔꤢꤧ꤬    65-74 ꤔꤢꤧ꤬    ꤔꤢꤧ꤬ ꤜꤟꤢꤪ꤭ꤕꤜꤤ꤭ 
 3-5 ꤔꤢꤧ꤬    36-50 ꤔꤢꤧ꤬   75-84 ꤔꤢꤧ꤬ 
 6-18 ꤔꤢꤧ꤬    51-64 ꤔꤢꤧ꤬    85 ꤔꤢꤧ꤬ ꤔꤢ ꤜꤣꤔꤢꤔꤌꤣꤧ꤬ 
 
ꤜꤟꤢꤪ꤭ꤍꤟꤥꤧ꤬(ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢ ꤧ꤬) ꤟꤢ ꤙꤢ ꤧ꤬ (ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤜꤟꤢ ꤪ꤭ ꤢꤧ꤬ꤒꤥꤪ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬): 
 ꤊꤢ ꤭ꤜꤟꤢ꤭ꤍꤟꤥ   ꤎꤢꤧ꤬ꤕꤢ ꤔꤤ   ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤌꤣꤧ꤬ (ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥ꤭ ꤚꤢ꤭ꤒꤟꤢ꤭) ___________________________________________________________ 
 
ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤔꤟꤤꤟꤌꤣꤪ꤭ ꤙꤢ ꤧ꤬ꤊꤛꤢꤔꤢ Nebraska Lifespan Respite Network ꤖꤢ ꤒꤢ ꤪ꤭? (ꤓꤢꤦꤡꤢ ꤪ꤭ꤗꤛꤢ ꤜꤟꤢ ꤪ꤭ ꤢꤧ꤬ꤒꤥꤪ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬) 
 ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬   ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤚꤢ꤭ꤥꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ꤖꤢ /ꤕꤥꤧ꤬ꤎꤢꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬   ꤋꤥ꤭ꤞꤛꤥ/ꤊꤜꤝꤤ꤭ꤜꤟꤛꤢ꤭ 
 ꤗꤤꤧ꤬ꤜꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬   ꤗꤤꤧ꤬ꤜꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭   ꤢꤩꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤔꤢ  
 TV/ꤜꤟꤢꤩꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭/ꤚꤢꤩꤧ꤬ꤘꤤꤧ꤬ꤛꤥꤧ꤬ ꤪꤋꤪꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥ꤭ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤠꤟꤢꤦꤧ꤬)  ꤞꤢ ꤭ꤘꤤ꤭ꤒꤟꤢꤦ   ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤌꤣꤧ꤬ _______________________________ 
 
ꤠꤢ꤭ ꤘꤛꤢꤩ ꤢꤧ꤬ꤋꤝꤢ ꤔꤢ ꤊꤟꤢꤦ ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ ꤠꤢ꤭ ꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ꤢꤧ꤬ꤊꤛꤢ꤭ ꤘꤣ ꤐꤥ꤭ Nebraska ꤋꤝꤤ ꤝꤖꤢ ꤙꤢ, Nebraska ꤋꤢ꤭ꤏꤛꤢꤩꤋꤢ꤭ꤚꤟꤛꤢꤧ꤬ ꤔꤢ 
ꤞꤢ ꤭ꤘꤤꤒꤟꤢꤦ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤊꤜꤛꤢꤢꤧ꤬ꤊꤜꤥ꤭ (NRRS) ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤚꤢ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤢꤧ꤬ꤋꤢ꤭ꤏꤛꤢꤩꤋꤢ꤭ꤚꤟꤛꤢꤧ꤬꤯ 
ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤊꤤꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤗꤢ ꤔꤢ “ꤒꤥꤧ꤬” ꤟꤢꤩꤗꤢꤧ꤬ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ꤢꤧ꤬ꤊꤛꤢ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤛꤢ꤭ ꤕꤚꤢ  ꤒꤣꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤢꤪꤢꤟꤌꤣ ꤘꤣ Nebraska Lifespan Respite 
Network ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤘꤝꤥ꤭ ꤢꤪꤧ꤬ꤜꤢ꤭ ꤢꤧ꤬ꤊꤜꤛꤢꤢꤧ꤬ꤊꤜꤥ꤭꤯    ꤢꤪꤧ꤬       ꤒꤥꤧ꤬ 
 
  



 

CFS-131  ꤜꤜꤜꤜꤜꤜ 3 

Nebraska Lifespan Respite Network ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤒꤟꤢꤪ꤭: 
 
ꤏꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤒꤢ꤭ꤩ ꤙꤤ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤛꤢ꤭ꤩ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤞꤢ ꤑꤢꤩꤕꤜꤝꤥ꤭ ꤢꤧ꤬ꤏꤛꤣꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤛꤢ꤭ꤩ ꤊꤟꤢꤦ ꤓꤝꤟꤥ꤭ Lifespan Respite 
Network-ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤢꤩꤧ꤬ꤊꤜꤟꤢꤪꤧ꤬ꤗꤢꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤕꤢ꤭, ꤊꤚꤝꤥ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣ꤭ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤊꤝꤤ꤭ꤥꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
 
1. ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤣꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤌꤣꤧ꤬, ꤔꤢꤧ꤬ 14 ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤘꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤪ꤭ ꤗꤢꤧ꤬ ꤘꤛꤢꤩꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ 

ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬, ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢ ꤪꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ ꤧ꤬ꤎꤤꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤢ  ꤥꤧ꤬ꤡꤢꤪ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢꤩꤏꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤜꤟꤢꤩꤕꤜꤝꤥ꤭ꤓꤢ꤭ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤢ꤭ꤜꤤ꤭ 
ꤔꤢ DHHS ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤟꤛꤢꤩ꤭/ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤞꤢ ꤧ꤬ꤒꤥꤧ꤬ ꤎꤢ ꤧ꤬ꤓꤚꤢꤧ꤬ ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭, ꤔꤢ ꤘꤣ DHHS ꤔꤢꤧ꤬ꤘꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤊꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤤ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤎꤢ ꤧ꤬ꤓꤚꤢꤧ꤬ ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭, ꤊꤟꤢꤩ ꤕꤢꤧ꤬ꤓꤚꤥꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤢꤪꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤭ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤢꤊꤥꤧ꤬ꤏꤢꤦꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 
ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭ ꤔꤢ ꤊꤟꤢꤩ ꤕꤢꤧ꤬ꤓꤚꤥꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤗꤢꤥꤧ꤬ ꤓꤢꤡꤦꤢꤩ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ ꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ ꤧ꤬ꤎꤤꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤊꤟꤢꤦ ꤥꤧ꤬ꤕꤟꤢꤪꤗꤢꤧ꤬ 
ꤔꤟꤤꤙꤢ ꤧ꤬ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤓꤢꤦꤡꤢꤩ꤭ ꤘꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤢꤩꤧ꤬ꤚꤟꤛꤢꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤢ  ꤒꤣꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ ꤖꤝꤢꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤚꤢꤪ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤔꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤘꤣ ꤗꤢꤙꤥ꤭ ꤢꤧ꤬ꤑꤢꤩ꤭ ꤕꤢ꤭꤯ 

2. ꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ ꤧ꤬ꤎꤤꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤕꤥ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤜꤢꤧ꤬ꤎꤢꤩꤧ꤬ꤥꤧ꤬/ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤋꤛꤢꤜꤟꤌꤣ꤭ ꤖꤢ  ꤊꤟꤢꤩ ꤢ ꤕꤢꤧ꤬ꤒꤤꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
3. ꤘꤛꤢꤩꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤖꤢ  ꤥꤧ꤬ꤕꤢꤧ꤬ꤜꤢ꤭ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤟꤢ ꤭ꤢꤩꤧ꤬ ꤢꤩꤧ꤬ꤊꤜꤟꤢꤪꤧ꤬ꤗꤢꤧ꤬ ꤔꤢ 

ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤢꤩꤧ꤬ꤚꤟꤛꤢꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤢ  ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤘꤣ ꤗꤢꤙꤥ꤭ꤊꤢ ꤭ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤊꤟꤢꤩꤊꤢ ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
4. ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤐꤟꤢꤦꤑꤟꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢꤏꤩꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤋꤝꤢꤢꤧ꤬ꤛꤢꤧ꤬ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤐꤟꤢꤦꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢ ꤕꤜꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤤ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤘꤝꤥ꤭ 

ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤘꤢꤢꤪꤟꤌꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ꤢꤧ꤬ꤊꤛꤢ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
5. ꤢꤩꤧ꤬ꤊꤜꤟꤢꤪꤧ꤬ꤗꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢꤩꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢꤩꤏꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤘꤝꤥ꤭ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
6. ꤥꤧ꤬ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤞꤢ ꤑꤢꤩ꤭, ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤔꤢꤪ, ꤔꤢ / ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤡꤟꤛꤢꤘꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤘꤛꤢꤜꤩꤟꤌꤣ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬(ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬) ꤡꤟꤢ ꤭ꤢꤩꤧ꤬ ꤘꤣ 

ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤘꤝꤥ꤭ ꤢꤧ꤬ꤑꤢꤩ꤭ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤋꤝꤢ ꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
7. ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤐꤟꤢꤦꤢꤩꤧ꤬ꤒꤥꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤞꤢ ꤧ꤬ꤒꤥꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤘꤛꤢꤩꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤒꤢꤧ꤬ꤖꤟꤌꤣꤋꤛꤢ ꤘꤣ 

ꤢ ꤕꤢꤧ꤬ꤒꤤꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤒꤟꤢ꤭ꤏꤢꤪ꤭ ꤔꤢ / ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢꤦ-ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤞꤢ ꤧ꤬ꤒꤥꤧ꤬ hotline (1-800-652-1999) ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
8. ꤖꤢ  ꤋꤢ ꤧ꤬ꤊꤜꤢꤪ 464 NAC 1.019.01 ꤗꤢꤙꤥ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤜꤝꤥ꤭ꤢꤧ꤬ꤋꤝꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤣ ꤥꤧ꤬ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ ꤗꤢꤙꤥ꤭ ꤕꤟꤢꤦꤗꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤜꤝꤥ꤭ꤢꤧ꤬ꤋꤝꤢ ꤘꤣ 

ꤓꤢꤩꤏꤢꤦꤧ꤬ꤊꤛꤢ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤜꤢ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤛꤢꤩꤏꤢꤦꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤝꤥꤖꤛꤢꤩ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤢꤩ ꤡꤝꤟꤥ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤏꤛꤣꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤭ ꤖꤢ  ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤭ꤔꤌꤣꤧ꤬, 
a. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤊꤢ ꤭ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤜꤢꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤒꤥ꤭ ꤒꤥꤧ꤬; 
b. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤒꤥ꤭ ꤒꤥꤧ꤬ ꤗꤢꤙꤥ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤌꤣꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤊꤢ ꤭; 
c. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤞꤢ ꤧ꤬ꤒꤥꤧ꤬ ꤔꤢꤧ꤬ꤘꤢ ꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤘꤣ 

ꤢꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ꤐꤢ ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
d. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢ  ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤟꤛꤢꤩ꤭; 
e. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤓꤢꤩꤧ꤬ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤐꤟꤢꤐꤟꤥꤧ꤬ ꤗꤢ ꤭ꤧ꤬ꤗꤟꤛꤢ; 
f. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤟꤤꤧ꤬ꤘꤢꤊꤪꤢ ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤗꤢ ꤭ꤗꤟꤛꤢ; 
g. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤢꤩꤧ꤬ꤟꤌꤣꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤊꤜꤢ ꤊꤢ ꤭ ꤔꤢꤧ꤬ꤙꤢ꤭ ꤓꤌꤣ꤭ 19 ꤔꤢ ꤒꤢꤧ꤬ꤜꤝꤥꤊꤛꤢ꤭ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤩꤋꤢ ꤭ ꤞꤌꤣ꤭ꤔꤢꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
h. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦ ꤘꤢ ꤧ꤬ꤐꤟꤢ꤭ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤏꤩꤢ ꤭ ꤢꤧ꤬ꤔꤢꤧ꤬ 10 ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
i. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤙꤛꤢ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤋꤩꤢ ꤭ ꤑꤟꤢ꤭ꤔꤢꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
j. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤥꤧ꤬ꤔꤢ ꤒꤟꤢ꤭ꤤ꤭ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤢꤦꤗꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤩꤋꤢ ꤭ ꤢꤧ꤬ꤔꤢꤧ꤬ 10ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
k. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤢꤦꤗꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ꤭ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤋꤩꤢ ꤭ ꤢꤧ꤬ꤔꤢꤧ꤬ 10ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
l. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤢꤪꤧ꤬ꤤꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ꤔꤟꤢꤩ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤤꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ꤢꤩꤧ꤬ꤔꤟꤢꤩ ꤊꤝꤤ꤭ꤞꤢ ꤐꤟꤢꤪꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤩꤋꤢ ꤭ꤑꤟꤢ꤭ꤔꤢꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
m. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤕꤟꤢꤖꤦꤢꤩꤧ꤬ꤛꤢ ꤕꤜꤢꤦꤢꤩꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤢꤩꤧ꤬ꤟꤌꤣꤧ꤬ꤢ ꤭ꤟꤤꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤩꤋꤢ ꤭ ꤢꤧ꤬ꤔꤢꤧ꤬ 10 ꤔꤌꤣꤧ꤬: 
n. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ꤔꤢ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤗꤢ ꤭ꤗꤟꤛꤢ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤢꤪꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤭ ꤡꤝꤤꤧ꤬ꤓꤢꤪꤢ ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
o. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤊꤝꤤ꤭ ꤓꤝꤟꤥ꤭ ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭ ꤘꤣ ꤊꤟꤢꤩ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤗꤛꤢꤩ꤭ꤡꤣꤧ꤬ 

ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤢꤪꤧ꤬ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤭ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤏꤢꤊꤥꤧ꤬ꤏꤢꤦꤧ꤬ ꤏꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤞꤢꤧ꤬ꤚꤢ꤭ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤕꤜꤢꤪꤥꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
p. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦ ꤏꤢꤊꤥꤧ꤬ ꤔꤢ ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤔꤢꤧ꤬ꤘꤢ ꤧ꤬ ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ꤐꤢ ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
q. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤟꤢꤦꤡꤟꤢꤪ꤭ꤢ ꤭꤯ 
r. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤟꤛꤢꤩ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤟꤛꤢꤩꤧ꤬, ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤢ, ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤞꤢ ꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
s. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤤꤏꤢꤦꤗꤤꤧ꤬; 
t. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤠꤟꤢ  ꤥꤧ꤬ꤕꤟꤢꤪꤗꤛꤢ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤚꤟꤢꤋꤩꤢ ꤭ ꤑꤟꤢ꤭ꤔꤢꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬; 
u. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤔꤢ ꤊꤝꤤ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤕꤢ꤭ ꤕꤚꤢ  ꤜꤟꤢꤩꤠꤟꤢ  ꤥꤧ꤬ꤕꤟꤢꤪꤗꤛꤢ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤊꤝꤤ꤭ꤕꤜꤢ; ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢ ꤪ
v. ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤥꤧ꤬ꤜꤟꤌꤣ꤭ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤞꤢꤦ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤘꤝꤥ꤭ ꤢꤧ꤬ꤑꤢꤩ꤭ ꤘꤣ ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢꤪ ꤔꤢꤧ꤬ꤘꤢ ꤧ꤬ 

ꤙꤢ ꤧ꤬ꤏꤢ ꤭ꤐꤢ ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
 
ꤠꤢ꤭ ꤋꤛꤢꤜꤟꤌꤣ꤭ ꤔꤢ ꤠꤢ꤭ ꤟꤣ ꤓꤌꤣ꤭ ꤚꤢꤪ ꤞꤢ ꤑꤢꤩ꤭ꤕꤜꤝꤥ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ ꤖꤢ  ꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ ꤔꤢ ꤜꤟꤢꤩꤗꤛꤢ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤚꤢꤪ ꤡꤟꤢ ꤭ꤢꤩꤢ  
ꤊꤚꤝꤥ꤭ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤊꤟꤌꤣ꤭ ꤖꤢ  ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤒꤟꤢ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤕꤢ꤭꤯ 
 
ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤊꤤꤧ꤬ ꤘꤛꤢ ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢꤪ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤟꤤꤧ꤬ ꤟꤢ ꤗꤢꤧ꤬, ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤊꤛꤢꤪ꤭ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤪ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤣꤙꤢꤪ꤭ ꤚꤢ  
ꤏꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤒꤢ ꤪ꤭ ꤔꤢ ꤘꤣ ꤊꤢꤧ꤬ꤛꤢꤪ꤭ ꤔꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ 19 ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢ  ꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤘꤣ ꤟꤤꤧ꤬ꤘꤢ ꤊꤢ ꤪ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬, ꤢ ꤧ꤬ꤞꤤꤪ꤭ ꤥꤧ꤬ꤔꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤜꤟꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢꤪ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤒꤥꤧ꤬ ꤗꤢꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤔꤟꤤ ꤕꤚꤢ ꤯ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤊꤤꤧ꤬ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢꤪ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤘꤣ  ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤟꤤꤧ꤬ꤘꤢ ꤊꤢ ꤪ꤭ ꤢꤧ꤬ꤊꤜꤢ ꤪ꤭ 
ꤟꤢ ꤚꤢ , ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤒꤢꤦ ꤘꤢꤦꤧ꤬ ꤜꤥꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤣꤙꤢꤪ꤭ ꤒꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤒꤢ ꤪ꤭ ꤕꤚꤢ ꤯ ꤙꤢ ꤧ꤬ꤤꤡꤢꤦꤪ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤜꤣꤢ ꤕꤟꤥ ꤊꤤꤧ꤬ ꤜꤥꤧ꤬ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤟꤢ ꤚꤢ ꤯ 



 

CFS-131  ꤜꤜꤜꤜꤜꤜ 4 

 
ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥꤪ꤭ ꤙꤢ ꤧ꤬ꤤꤡꤢꤦꤪ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤜꤟꤢ ꤠꤟꤢ  ꤜꤢꤧ꤬ꤎꤢ ꤧ꤬ ꤊꤢ ꤧ꤬ꤕꤤꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤒꤥꤧ꤬ꤚꤢ  ꤋꤝꤤ ꤘꤛꤢ ꤒꤟꤢꤪ꤭ ꤐꤟꤢꤐꤟꤥꤧ꤬ ID ꤘꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤖꤝꤢꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
 
 
 
 _________________________________________ _________________________________________ _____/_____/_________ 
 ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤒꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤩ ꤭ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤓꤢꤩꤢ  ꤗꤝꤟꤤꤧ꤬ ꤗꤟꤢꤪꤑꤢꤩ꤭ (ꤜꤢ ꤭, ꤔꤛꤢꤩ꤭ꤞꤢ ꤭, ꤔꤢꤧ꤬) 
 
  
_________________________________________ _________________________________________ _____/_____/_________ 
 ꤟꤤꤧ꤬ꤘꤢꤪꤊꤢ ꤭ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤊꤢ ꤭  ꤒꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤩ꤭ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤓꤢꤩꤧ꤬ ꤗꤝꤟꤤꤧ꤬  ꤗꤟꤢꤪꤑꤢꤩ꤭ (ꤜꤢ ꤭, ꤔꤛꤢꤩ꤭ꤞꤢ ꤭, ꤔꤢꤧ꤬) 
 
  
_________________________________________ _________________________________________ _____/_____/_________ 
 ꤟꤤꤧ꤬ꤘꤢꤪꤊꤢ ꤭ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣ꤭ꤊꤢ ꤭ ꤒꤢꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤩ꤭   ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤓꤢꤩꤢ  ꤗꤝꤟꤤꤧ꤬   ꤗꤟꤢꤪꤑꤢꤩ꤭ (ꤜꤢ ꤭, ꤔꤛꤢꤩ꤭ꤞꤢ ꤭, ꤔꤢꤧ꤬) 
 
  



 

CFS-131  ꤜꤜꤜꤜꤜꤜ 5 

ꤒꤥꤪ꤭ꤙꤢ ꤧ꤬ ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤖꤢ ꤒꤢ ꤪ꤭ 
 

ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤞꤢ ꤭ꤟꤛꤢ꤭ꤜꤤꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤋꤥꤜꤢ ꤭ ꤘꤣ Nebraska ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩ ꤕꤝꤟꤥ꤭ꤖꤥꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤑꤢꤩ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ ꤔꤢꤪ꤭ꤢꤩꤧ꤬ ꤟꤢꤩꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ꤐꤟꤥꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤭ ꤜꤟꤢꤩꤗꤛꤢ 
ꤘꤢꤪ꤭ꤏꤥꤧ꤬ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤔꤟꤤ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤚꤢꤪ ꤞꤢ ꤭ꤟꤛꤢ꤭ ꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤜꤣꤙꤢ꤭ ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤛꤢꤩ꤭ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤊꤟꤌꤣꤊꤛꤢ꤭ꤊꤟꤌꤣ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤣꤘꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ 
ꤥꤧ꤬ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢ ꤩꤚꤢ꤭ꤒꤟꤢ꤭ꤥꤧ꤬ ꤘꤣ ꤢꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤭ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬-ꤋꤛꤢꤩ꤭ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤔꤌꤣꤧ꤬ ꤋꤛꤢꤞꤢ ꤘꤥ꤭ ꤙꤢꤩꤧ꤬ꤤꤡꤢꤦ꤭ꤓꤛꤢꤧ꤬ ꤔꤢ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤓꤛꤢꤧ꤬ꤜꤤꤧ꤬ꤙꤢꤧ꤬ ꤖꤝꤢꤪꤧ꤬ ꤘꤣ ꤤꤗꤢꤩ꤭ ꤚꤢ꤭ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ ꤘꤣ ꤔꤟꤢ ꤧ꤬ ꤥꤧ꤬ꤔꤟꤤ ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤣꤘꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ ꤢꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤭ ꤔꤌꤣꤧ꤬꤯ 
 

Nebraska ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤏꤛꤥꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤕꤚꤛꤢꤪ꤭ ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢ ꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢ ꤧ꤬ 
Nebraska Lifespan Respite Network 

 

dhhs.ne.gov/respite    respite.ne.gov 
 

Hanna Quiring, ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤣꤘꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ 
DHHS - ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤋꤥ ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤔꤢ ꤟꤤꤧ꤬ꤖꤢ ꤖꤛꤢ꤭ꤖꤢ  
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 
Lifespan Respite Subsidy ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ ꤔꤢ 
ꤔꤟꤢꤩꤊꤜꤟꤢꤪ ꤟꤢ ꤭ꤡꤟꤢ  ꤊꤢꤧ꤬ꤛꤢ꤭ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤟꤤꤧ꤬ꤖꤢ ꤖꤛꤢ꤭ꤖꤢ  
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ 
Nebraska State TSB Building, 1410 M St. 
P.O. Box 98933 
Lincoln, NE 68509-8933 
(531) 530-7011 
hanna.quiring@nebraska.gov 

Jan Drewel, ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤙꤢꤪꤞꤛꤥꤋꤢ ꤭ꤋꤥ꤭ 
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢꤩꤢ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤖꤢ  
DHHS - ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤋꤥ ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤔꤢ ꤟꤤꤧ꤬ꤖꤢ ꤖꤛꤢ꤭ꤖꤢ  
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 
Lifespan Respite Subsidy ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ ꤔꤢ 
ꤔꤟꤢꤩꤊꤜꤟꤢꤪ ꤟꤢ ꤭ꤡꤟꤢ  ꤊꤢꤧ꤬ꤛꤢ꤭ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤟꤤꤧ꤬ꤖꤢ ꤖꤛꤢ꤭ꤖꤢ  
ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤡꤝꤟꤥ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬ꤚꤤꤧ꤬ 
P.O. Box 98933 
LincoIn, NE 68509-8933 
(402) 471-9188 
dhhs.respite@nebraska.gov  

 

◼ 
ꤡꤤꤔꤟꤌꤣꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ  (ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ Respite Network) 
ꤜꤟꤢꤩꤕꤟꤢꤦꤗꤢꤧ꤬ ꤋꤥ꤭ꤞꤛꤥꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤜꤝꤥ꤭ꤓꤢꤦ꤭ ꤘꤣ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤏꤛꤥꤧ꤬ꤥꤧ꤬ꤕꤚꤛꤢ꤭ 
ꤔꤢ ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤜꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤛꤢꤩ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢꤩꤗꤟꤢꤩꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ 
Chadron, NE 
(308) 432-8190 specialprojects@wchr.net 

◼ 

ꤡꤤꤓꤥꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ  (ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ Respite Network) 
Munroe-Meyer Institute UNMC 
Omaha, NE 
(402) 577-0533 northrespite@unmc.edu 

◼ 
ꤡꤤꤜꤟꤛꤢꤧ꤬ꤡꤤꤔꤟꤌꤣꤪ꤭ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ   
(ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ Respite Network) 
Southwest NE Public Health Department 
McCook, NE 
(308) 345-4990 respite@swhealth.ne.gov 

◼ 

ꤎꤢ ꤧ꤬ꤓꤚꤢꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ  (ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ Respite Network) 
Independence Rising 
Kearney, NE 
(402) 309-4344 respite@irnebraska.org 

◼ 
ꤡꤤꤓꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ  (ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ Respite Network) 
The Munroe-Meyer Institute UNMC 
Omaha, NE 
(402) 559-5732 eastrespite@unmc.edu 

 ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤙꤛꤢꤧ꤬ꤡꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤔꤟꤌꤣꤪ꤭ꤤꤡꤢꤦꤪ꤭ 
Kim Falk, Lead Respite ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤣꤘꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ 
UNMC-MMI 
(402) 559-4951 kim.falk@unmce.edu 

◼ 
ꤡꤤꤜꤟꤛꤢꤧ꤬ꤡꤤꤓꤢ ꤧ꤬ ꤒꤟꤢ ꤧ꤬ꤘꤛꤢ ꤗꤟꤢ ꤧ꤬ꤡꤝꤟꤥ ꤋꤢꤪ꤭ꤜꤟꤢ  (ꤋꤢ꤭ꤜꤟꤢꤩꤥꤧ꤬ 
Respite Network) 
(531) 530-7011 dhhs.respite@nebraska.gov 

 UNL-CCFL (ꤕꤢꤧ꤬ꤡꤟꤢ  ꤎꤢ ꤧ꤬ꤒꤢꤧ꤬, ꤟꤤꤧ꤬ꤖꤢ ꤖꤛꤢ꤭ꤖꤢ ꤒꤢꤧ꤬ꤟꤢꤩꤧ꤬ ꤔꤢ ꤢ ꤕꤢꤧ꤬ꤒꤤꤧ꤬) 
Charlie Lewis, ꤕꤚꤢꤪꤡꤢ  ꤕꤚꤟꤢ ꤧ꤬ꤕꤣꤘꤢ ꤧ꤬ꤋꤢ ꤧ꤬ 
(402) 472-9815 clewis@unl.edu 
Jessie Cook, Web Project Specialist 
402-472-9827 jessica.cook@unl.edu 
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